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N Argenta

Centro Publico, GRATUITO y
de CALIDAD

.0ué necesitas...?

-

- Haber cursado 3°ESO (o
2°ESO, excepcionalmente).

« Tener entre 15-17 anos (o
mas si hay plazas libres).

« Ser propuesto por el Equipo
Docente.

« Tener el consentimiento de
tus padres o tutores legales.

- Aportar el "Consejo

Orientador" favorable.

Para mas informacion,
iContactanos!

IES Ataulfo Argenta

.Sabias que...? E = E ' .
FP Basica
En Cantabria - . -
alas En COGII‘Ia y
les Cantabria - -
esesta || 1a Hosteleria Restauracion
encontrar crecio mas
personal de de un 54% TiTULO OFICIAL
hosteleria en 2022.
(camareros, @ www.iesataulfoargenta.es
cocineros...) R 942860637

Elingrediente

@ Paseo Menendez Pelayo, 4. .. .
principal eres TU

Castro-Urdiales (Cantabria)

@iesataulfoargenta



;Qué vas a estudiar?

1er Curso

- Técnicas elementales de preelaboracion
-Procesos basicos de produccioén culinaria
-Aprovisionamiento y conservacion de
materias primas e higiene en la
manipulacion

-Ciencias aplicadas |

-Comunicacioén y sociedad |

2do Curso
- Técnicas elementales de servicio

-Procesos basicos de preparacion de
alimentos y bebidas.

-Preparacion y montaje de materiales
para colectividades y catering

-Ciencias aplicadas Il

-Comunicacién y sociedad Il

-Fase de Practicas en Centros de Trabajo

£ Colaborar en el proceso de cocinado.

Realizar operaciones basicas de recepcion,
almacenamiento y distribucién de alimentos.

£~ Poner a punto el lugar de trabajo, lavando los
materiales y utensilios.

£~ Ejecutar procesos basicos de pre-elaboracién.

£ Aplicar  técnicas sencillas para preparar
elaboraciones alimentarias elementales.

£ Preparar y presentar alimentos y bebidas.

~2\ Atender al cliente y comunicarle sugerencias.

£ Preparar servicios de montaje de catering.

£ Ejecutar

conservacion de los alimentos.

procesos de envasado vy

Auxiliar de Auxiliar de
Cocina Barman
Auxiliar de Auxiliar de

Camarero de Sala  Camarero de bar

o cafeteria

Ayudante de Economato de
servicio de alimentos o bebidas

jton en
del sector!

iY obtén e|

ESO!

;Y despues...?



