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@ Paseo Menendez Pelayo, 4. Cuidar a los demas

Castro-Urdiales (Cantabria)

@iesataulfoargenta

es cuidar de tu futuro



;Qué vas a estudiar?

1er Curso
- Caracteristicas y Necesidades de las
Personas en Situacién de Dependencia
- Atencidén Apoyo Psicosocial
- Apoyo Domiciliario
- Atencidn Sanitaria
- Primeros Auxilios
- Formacién y Orientacion Laboral

2do Curso
- Organizacion de la Atencién a las
Personas en Situacion de Dependencia
- Destrezas Sociales
- Apoyo a la Comunicacién
- Atencidn Higiénica
- Teleasistencia
- Empresa e Iniciativa Emprendedora
- Formacién en Centros de Trabajo

Cuidador/a de

Teleoperador de

Realizar las tareas de higiene personal y
vestido de la persona dependiente.
Organizar la alimentacidon, preparando y
suministrando los menus.

Realizar las labores de mantenimiento y
limpieza del domicilio.

Realizar traslados y movilizaciones en
condiciones de seguridad.

Dar respuesta a situaciones de emergencia y
primeros auxilios.
Acompanar y aplicar técnicas para

desarrollar la autonomia de la persona.

Realizar intervenciones de apoyo psicosocial.

Auxiliar de

personas en Educacién Especial

dependencia

Auxiliar de ayuda a

Asistencia domicilio
Asistente Trabajador/a
Personal Familiar

jton en
del sector!

;Y despues...?
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